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Blue-and-white Flycatcher
Cyanoptila cyanomelana スズメ目 ヒタキ科

いろぬりヒント：雄の頭と背は青、喉と胸は黒、腹は白。

特徴とくらし 国内分布
全長  16.5 cm     体重  

特徴 雄は青い上面、黒い胸、白い腹。

羽色 雄は瑠璃色。雌は地味な褐色。

生息地 山地の渓流沿いの広葉樹林。

食べ物 主に飛んでいる虫を捕らえる。

繁殖 崖や岩の隙間などに巣をつくる。

もっと野鳥に会いにいこう！

鳥写２ https://bird.laboratory.ne.jp/

オオルリ

約22 g

九州以北の山地に渡来

薄灰色の地域に生息
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